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Begriff: Struktur

1. Definition: Stabilitat und Realitatsbezug (statischern Ansatz)

Kriterium: Kollaps der Kontrolle -
Aggression oder Autoaggression
paranoideTendenzen

a) Neurose: Verzerrung der Realitatswahrnehmung, Konfliktbestimmt
Wut- und Agressionsausbriiche
(B: ,,man hasst mich*, Schreien)

b) Personlichkeitsstorung:
Kollaps in (relativ) regelméBiger Abfolge (z.B. alle drei Wochen)
Anlass: Summierung alltaglicher Konflikte als Ausloser
(B: Schneiden oder Schlagereien)
Kern: Schwéche der Ichfunktionen

c) Psychose: Paranoia — Zusammenbruch des Realitétsbezuges
(Gott will mich als weilier Ritter)

grole Zeitintervalle: Klinikaufenthalt in Monaten oder Jahren
auch danach nur ,,geschitztes Wohnen* etc. (dauerhafte Ich-Stiitze)

2. Definition: Funktionieren der wichtigsten Ich-Funktionen
(dynamischer Ansatz)
- Spannungsregulierung
- Affektkontrolle (bes. Wut und Arger)
- Durchhaltevermégen (Ausdauer)
- Abgrenzungsvermogen (Selbstschutz)
- Probleml6sungssuche

- Integration — ,,ganze* Objekte (Integration von gut und bose)



